
Розширені послуги з первинної медичної допомоги окремим категоріям осіб, які 

захищали незалежність, суверенітет та територіальну цілісність України на 2025 

1. Складання індивідуального плану спостереження та супроводу (лікування, обстеження, 

діагностика, профілактичні огляди) з урахуванням стану здоров’я ветерана війни, наявних 

хронічних захворювань, історії хвороби та його приналежності до групи ризику (додатково 

до базового пакету з первинної медичної допомоги). 

2. Проведення скринінгу станів, пов’язаних із наслідками бойових дій (зокрема, 

посттравматичного стресового розладу (ПТСР), гіпертонічної хвороби, хронічного 

больового синдрому, хвороб органів травлення тощо). 

3. Надання розширених послуг з психологічної допомоги, психотерапії, зокрема, супровід 

пацієнтів з ПТСР та відстеження динаміки ПТСР.  

4. Спрямування за необхідності на консультації з лікарем-психіатром, психологом або 

психотерапевтом (індивідуальна та групова терапія, сесії когнітивно-поведінкової терапії 

для роботи з травматичним досвідом, програми управління стресом, тривожністю та 

депресією) та подальший супровід та спостереження. 

5. Супровід та лікування хронічних станів і наслідків бойових травм із забезпеченням 

своєчасного консультування для подальшого лікування (консультації лікаря ортопеда-

травматолога, лікаря- невролога, лікаря-хірурга тощо). Зокрема, участь у лікуванні хвороб і 

травм опорно-рухової системи, зокрема артриту, артрозу, травм суглобів, а також станів 

після ампутації кінцівок, догляді за протезами та куксами. 

6. Виявлення порушень зору та слуху та подальший супровід із забезпеченням своєчасного 

консультування та лікування відповідними спеціалістами. 

7. Участь в розробці та виконанні індивідуального плану реабілітації для пацієнтів з 

післятравматичними станами. Забезпечення консультації лікаря ФРМ для визначення обсягу 

реабілітаційних заходів, спеціалізованих вправ для відновлення після травм і захворювань.  

8. Проведення медикаментозної терапії щодо призначення лікарських препаратів для лікування  

хронічного больового синдрому, а також для контролю специфічних неврологічних та 

психоемоційних розладів. 

9. Спостереження та застосування додаткових заходів щодо боротьби з залежностями. 

10. Забезпечення консультації соціального працівника щодо доступу до медичних та соціальних 

послуг для отримання Інформаційної  підтримки про права ветеранів, можливість отримання 

додаткових послуг та пільг, організації взаємодії з волонтерськими та громадськими 

організаціями для соціальної інтеграції ветеранів, вирішенні житлових та матеріальних 

питань, адаптації до цивільного життя. 

 


