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CepueBo-CyAUHHI 3aXBOPIOBAHHA

He3Baxatoum Ha Te, WO cepuesi Hanagu Ta iHCYIbTU € TONOBHMMM BOUBLAMM Y BCiX YAaCTUHaX CBITY,
80% nepeayacHMUX cmepTen Bif, LUX NPUYMH MOXKHA YHUKHYTU LINAXOM KOHTPOIO OCHOBHUX YMHHUKIB
PU3KNKY: TIOTIOHY, HE34,0PO0BOI AieTK Ta di3MYHOI 6e3aisanbHOCTI.

LWopiyHo no 17 minbioHiB ntogeit B yCboMy CBiTi BMMPAtOTb Bif, CEpPLEBO-CYAMHHUX 3aXBOPIOBaHb
(cepueBo-CyAMHHUX 3aXBOPIOBaHb), 30KpPEeMa CepueBMX HanadiB Ta iHCynbTiB. XBopoba cepueso-
CYAMNHHUX 3aXBOPIOBAHb BUHUKAE NPAKTUYHO OAHAKOBO B YONOBIKiB Ta XiHOK 3a ouiHkamu, go 2010 p.
CepLeBO-CyANHHI  3aXBOPIOBAHHA CTa/IM  MNPOBIAHOK MNPUUYMHOK CMEPTHOCTI B KpaiHax, LWo
PO3BMBAOTLCA, @ TAKOXK PO3BUHYTI.

KpaiHu 3 HU3bKMM i cepegHim piBHeM goxoais binblie NigaatoTbca BNANBY GaKTOPIB PUSUKY CEPLEBO-
CYAMHHUX 3aXBOPIOBAHb, i iX HaceNeHHA Mano AOCTyn A0 NPOodiNaKTUYHUX 3aXOAiB, HiX y ntoaen 3
BMCOKMMW A0XO0A4aMU. TakKMm UYMHOM, CepLeBO-CYAMHHI 3aXBOPIOBAHHA BMJ/MBAOTb Ha Ui KpaiHu
HenponopuiiHo: noHaa 80% cmepTein Big cepueBO-CYAMHHUX 3aXBOPHOBaHb BMHWKAlOTb Yy KpaiHax 3
HU3bKUM i cepeaiHiIM piBHEM A0X0A4Y.

Bu3HauyeHHs cepueBo-CyAMHHUX 3aXBOPHOBaHb
CepLeBO-CyAMHHI 3aXBOPIOBaHHA - Lie rpyna po3nagiB cepus Ta CyamH i BKAoYae B cebe:

e iwemivyHa xBopoba cepua: XxBOpobHa KPOBOHOCHUX CYAMH, LLLO 3abe3neyyoTb cepLeBmin m'as;

e uLepebpoBacKyNApHe 3aXxBOPIOBAHHA: XBOPOHa KPOBOHOCHUX CYAMH, LLLO MNOCTAaBAATb MO30K;

e nepudepuyHUn  apTepianbHUIN  3aXBOPIOBAHHA: XBOpoba KPOBOHOCHUX CyAMH, WO
3abe3neyyloTb pyKamu Ta HOramu;

e peBMaTU4Ha XxBopoba cepuA: MOLWKOAKEHHA CepLeBOro m'A3a Ta cepueBuX KnanaHiB Big,
peBMaTUYHOI INXOMAHKW, BUKJNKAHOI CTPENTOKOKOBUMMW BaKTepiamu;

e BpoAXKeHa xBopoba cepuAa: BaaM PO3BUTKY CTPYKTYPU CEPLA, LLLO iICHYE NPU HAPOAKEHHI;

e Tpomb603 rnMbokux BeH i embonia nereHeBoi apTepii: 3ryCTKM KPOBi B *KWMax B HOrax, fKi
MOXYTb BUJIUTUCS | MEPENTHU B cepLe i NereHi.

CepueBi Hamaau Ta iHCYNAbTW, AK NPaBWMNO, € FOCTPMMM ABULLAMM, TONOBHUM YMHOM BUKIUKAHI
610Kafo0, AKa NepellKkoaKae Tedii KpoBi A0 cepua abo MO3Ky. HavnowwupeHilwow npuymHo €
HAaPOCTAHHA XMPOBUX BiAKNaAEHb HA BHYTPILIHIX CTIHKaX KPOBOHOCHMX cyAuH. LLUTpMXM moxyTb byTH
BMK/IMKAHI KPOBOTEYEI 3 KPOBOHOCHOI CYAMHN B MO3KY ab0 3ryCTKamm KpoBi.



